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xcf]d zfxL
   ;'v]{t, !@ d+l;/ .
s0ff{nL k|b]zdf @^ xhf/ gofF dtbftf 

ylkPsf 5g\ . cfufdL @! kmfu'gdf to 
ePsf] k|ltlglw;ef ;b:o lgjf{rgsf 
nflu cfXjfg ul/Psf] gofF dtbftf 
gfdfjnL btf{df s0ff{nLsf !) lhNnfaf6 
@^ xhf/ ^ ;o #% gofF dtbftf yk 
ePsf x'g\ . !) c;f]hb]lv % d+l;/;Dd 
lgjf{rg cfof]un] gofF dtbftf gfdfjnLdf 
gfd btf{ ug{ ;dfjlw tf]s]sf] lyof] . 
g]kfnL gful/stf k|fKt u/L @) kmfu'g 
@)*@ ;Dd !* jif{ k'u]sfx?n] dtbfgdf 
efu lng kfpg] u/L cfof]un] gfd btf{ 
u/fpg cfu|x u/]sf] lyof] . 

lgjf{rg cfof]usf] s0ff{nL k|fb]lzs 

sfof{nosf lgldQ k|b]z lgjf{rg clwsf/L 
gGb/fd rf}nfufO{+sf cg';f/ ;'v]{tdf 
;a}eGbf w]/} gofF dtbftf ylkPsf 5g\ . 
pgn] ;'v]{tdf  ;ft xhf/ tLg ;o ^@ 
gofF dtbftf ylkPsf] hfgsf/L lbP . 
cfof]usf] s0ff{nL k|fb]lzs sfof{non] 
pknAw u/fPsf] tYof+s cg';f/ b}n]vdf 
tLg xhf/ ^ ;o @^, sfnLsf]6df Ps 
xhf/ ;ft ;o &^ hgf gofF dtbftf 
ylkPsf 5g\ . o:t}, h'Dnfdf tLg xhf/ 
#^, x'Dnfdf cf7 ;o @$, d'udf ;ft ;o 
&$, 8f]Nkfdf Ps xhf/ ;ft, hfh/sf]6df 
b'O{ xhf/ b'O{ ;o !) hgfn] kmf]6f];lxtsf] 
gofF dtbftf kl/rokqsf nflu gfd btf{ 
u/fPsf 5g\ . ;Nofgdf tLg xhf/ Ps 
;o *), ?s'd klZrddf b'O{ xhf/ cf7 

;o $) gofF dtbftf ylkPsf] sfof{non] 
hgfPsf] 5 . sfof{nosf cg';f/ o;cl3 
s0ff{ndf bz nfv ̂  xhf/ cf7 ;o #$ 
k'/fgf dtbftf 5g\ . 

kmf]6f];lxtsf] gofF dtbftf kl/rokqdf 
gfd btf{ u/fpg cfof]un] lbPsf] ;dofjwL 
;lsP;Fu} lgjf{rgsf afFsL sfd ;'? x'g] 
rf}nfufO{+n] atfP . …cfof]un] dtbftf 
gfdfjnL btf{ ug{ tf]s]sf] ;do % d+l;/df 
;dfKt ePsf]s 5,Ú rf}nfufO{+n] eg], …ca 
dtbftfsf] gfd cBfjlws, bf]xf]/f] gfd 
?h', gfd;f/L, bfjL lj/f]w nufotsf 
sfd ;s]/ Plsg tYof+s lgsfNg] sfd 
;'? x'G5 .Ú @#–@$ ebf}sf] h]g–hL 
cfGbf]ngkl5 ljsl;t /fhgLlts 
36gfqmdn] b'O{ jif{ cufj} b]znfO{ k'gM 
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xo'u ;+jfbbftf
   alb{of, !@ d+l;/ .
g]kfnsf] t/fO{ If]qsf] ;a}eGbf 

7"nf] ;+/lIft If]qsf ?kdf alb{of 
/fli6«o lgs'~hn] rf;f] / rrf{ 
sdfPsf] 5 . ;'?df s0ff{nL 
jGohGt' cf/Ifsf ¿kdf :yflkt 
of] lgs'~h kl5 alb{of jGohGt' 
cf/If x'Fb} @)$% dª\l;/ @) ut] 
alb{of /fli6«o lgs'~hsf ?kdf 
3f]if0ff ePsf] xf] . 

o; lgs'~hn] alb{ofsf] e"ld 
eP/ aUg] s0ff{nL / aaO{ gbLsf 
s]xL efu;d]t ;d]6]sf] 5 . o;sf] 
s'n If]qkmn (^* ju{lsnf]ld6/ 
/x]sf] 5 eg] o;sf] dWojtL{ 
If]q %)& ju{lsnf]ld6/ If]qdf 
km}lnPsf] 5  . :yfgLo hgtfnfO{ 
lgoldt ¿kn] jg k}bfjf/ pkef]u 
ug{ kfpg] ;x'lnot k|bfg ug{]u/L 
@)%# ;fndf dWojtL{ If]q 
3f]if0ff ul/Psf] lyof] . 

lgs '~hcGtu {t r '/ ]sf ] 
dflyNnf] e]udf s]xL ;Nnfsf 
hËn /x] klg t/fO{tkm {sf] 
clwsf+z efu ;fnsf] hËnn] 
9fSgfsf ;fy} aLrdf ljzfn 
3fF;]d}bfg /x]sf 5g\ . ljz]iftM 
kf6]af3sf] d'Vo jf;:yfg If]q 
/x]sf sf/0f pgLx¿sf] cfxf/f 
k|hfltsf] jf;:yfg ;+/If0f ug]{ 
p2]Zon] o; lgs'~hsf] :yfkgf 
ul/Psf] xf] . 

;g\ @)@@ sf] u0fgfcg';f/ 
o; lgs'~hdf !@% j6fsf] ;ª\
Vofdf af3 /x]sf] alb{of ;+/If0f 
If]qsf cWoIf /fhg rf}w/Ln] 
hfgsf/L lbP . pgsf cg'';f/ 
ljZjsf !# j6f b]zdf rf/ xhf/ 
*)) sf] ;ª\Vofdf af3 ePsf] 
kfOPsf] 5 . af3 e"ldsf ?kdf 
alb{ofn] cfkm\gf] ljlzi6 :yfg 

agfPsf] atfpFb} rf}w/Ln] of] If]q 
gd"gf l;sfOsf] 7fpFsf ?kdf klg 
ljsf; ePsf] atfP . æaf3s} 
sf/0f ljZjsf] Wofg alb{ofdf 
cfslif{t ePsf] 5, oxfF af3sf 
7"nf 7"nf cg';Gwfg;Fu} ljleGg 
8s'd]G6«L klg ag]sf 5g\Æ, pgn] 
eg] .

af3;Fu} cGo hgfj/sf ;fy} 
ljljwtfo'Qm jg:klt ;d]tn] of] 
kof{–ko{6gsf] ljlzi6 uGtJosf 
?kdf :jb]z Pjd\ ljb]zdf rf;f] 
/ rrf{ sdfO/x]sf] pgn] hfgsf/L 
lbP . alb{of /fli6«o lgs'~hdf 
af3;Fu} xfQL, Psl;ª] u}F8fnufot 
^@ eGbf a9L :tgwf/L k|hfltsf 
hgfj/ /x]sf 5g\ . o; lgs'~hdf 
%!% eGbf a9L k|hfltsf r/f, 
ljleGg k|hfltsf 3;|g] jGohGt'sf 
;fy} !@! k|hfltsf df5f kfOg] 
pQm If]qdf ko{6s kyk|bz{sf 
?kdf sfd ub}{ cfpg''ePsL d~h' 
dxt/fn] hfgsf/L lbP . kof{–
ko{6gsf] k|r'/ ;Defjgf /x]sf] 
o; lgs'~hdf a;]{gL :jb]zL Pjd\ 
ljb]zL ko{6ssf] ;ª\Vof al9/x]sf] 
pgn] hfgsf/L lbP . 

oxfF cfpg] ko{6ssf nflu 
lgs'~hn] k|j]z z'Ns jfkt 
g]kfnLsf nflu Ps ;o ?k}ofF, 
;fs{ /fi6«sf ko{6ssf nflu &%) 
?k}ofF / ljb]zL ko{6ssf nflu Ps 
xhf/ kfFr ;o ?k}ofF z'Ns lgwf{/0f 
u/]sf] 5 . oxfF 3'Dgsf nflu k|of]u 
x'g] hLk, ko{6s kyk|bz{ssf 
nflu eg] yk z'Ns nfUg] ub{5 . 
;+;f/df ;lhn} af3 b]Vg ;lsg] 
7fpFsf ?kdf 7"nf] ;+Vofdf ljb]zL 
ko{6ssf] klg cfudg al9/x]sf] 
atfpFb} pgn] kl5Nnf jif{df 
cflGtl/s ko{6ssf] cfudg klg 

kof{–ko{6gsf] cfsif{s 
uGtJo alb{of /fli6«o lgs'~h

lgjf{rgsf] tLg dlxgf cufj} 
;'/Iffy{ vl6b}F g]kfnL ;]gf

s0ff{nLdf ylkP @^ xhf/ gofF dtbftf

3/ ef8fdf /x]sf] ;"rgf
jL/]Gb|gu/ /+uzfnfsf] k'j{ k§L /x]sf] u]6sf] cufl8 dgsfdgf xf]6n 
/x]sf] k'/} 3/ xf]6n k|of]hgsf nflu ef8fdf ePsf] x'bfF OR5's 
JolStn] t'?Gt} ;Dks{ ug'{x'g cg'/f]w 5 .
tklzn M
gfd M /d]z s'df/ 9sfn
7]ufgf M jLg=g=kf–* -cfjfz If]q_
;Dks{ gDa/ M (*%*)%))!(  

tLg dlxgf cufj} ;]gfsf] t}gfyL
cfufdL kmfu'gdf x'g] k|ltlglw;ef ;b:o lgjf{rgsf] 

;'/Iffy{ tLg dlxgf cufj} g]kfnL ;]gf kl/rfng x'g] 
ePsf] 5 . o; cl3sf lgjf{rgsf] Ps dlxgf cl3 
dfq} ;]gf kl/rfng x'g] u/]sf] lyof] . kl5Nnf] ;'/Iff 
cj:yfnfO{ Wofgdf /fv]/ lgjf{rg ;'/Iffy{ ;]gf t}gfy ug{  
nfluPsf] xf] . 

g]kfnsf] ;+ljwfgsf] clwgdf /x]/ /fi6«ktL /fdrGb| kf}8]nn] 
lgjf{rgdf ;]gf kl/rfng ug{ :jLs[lt k|bfg u/]sf x'g\ . 
;f]daf/ a;]sf] dlGqkl/ifb\ a}7ssf] lg0f{o tyf k|wfgdGqL 
;'zLnf sfsL{sf] l;kmfl/;df /fi6«ktL kf}8]nn] lgjf{rgdf ;]gf 
kl/rfngsf] :jLs[t lbPsf x'g\ . o;cl3 /fli6«o ;'/Iff kl/ifb\n] 
lgjf{rgsf] ;'/Iff k|of]hgfy{ ;]gf kl/rfng ug{ dlGqkl/ifb\;dIf 
l;kmfl/; ug]{ lg0f{o u/]sf] lyof] . 

:jtGq, lgikIf / eo/lxt jftfj/0fdf lgjf{rg ;DkGg 
u/fpg ;]gf kl/rfg ug{ nfluPsf] hgfOPsf] 5 . h]g–hL 
cfGbf]ngsf sf/0f g]kfn k|x/L / ;z:q k|x/L ann] ;'/Iff 
r'gf}tL dx;'; ul/x]sfn] pgLx?sf] dgf]an psf:g ;]gf kl/rfng 
ug{ nfluPsf] bfjL ul/Psf] 5 . lgjf{rg ;'/Iff of]hgf cGtu{t 
dtkq 5kfO{, 9'jfgL tyf dtbfg:ynsf] aflx/L ;'/Iff 3]/f;Fu} 
;'/Iff b[li6sf]0fn] ;+j]bglzn dflgPsf If]qdf ;]gf v6fpg] 
ul/Psf] o;cl3sf] cEof; 5 . 

tf]lsPs} ;dodf lgjf{rg u/fpg] ;/sf/L tof/Lsf aLr 
k|x/Ln] klg lgjf{rg nlIft ;'/Iff u:tLnfO{ tLj|tf lbO/x]sf] 
5 . s0ff{nL k|b]z k|x/L sfof{no ;'v]{tsf cg';f/ k|b]zsf !) 
j6} lhNnfsf dtbfg s]Gb| nlIft 5f]6f] tyf nfdf] b'/Lsf ;'/Iff 
u:tL eO/x]sf 5g\ . 



ljZj

xd]l8«8, !@ d+l;/ . 
;g\ @)@% sf] klxnf] gf} dlxgf;Dd 

ljZjel/ ko{6s cfjfudg nuftf/ 
a9\b} uPsf] ;+o'Qm /fi6« ko{6gn] laxLaf/ 
;fj{hlgs u/]sf] gofF tYofÍn] b]vfPsf] 
5 . ;+:yfn] cfˆgf] q}dfl;s ko{6g ;"rsdf 
pNn]v u/]cg';f/, hgj/Lb]lv ;]K6]Da/;Dd 
!=! ca{eGbf a9L dflg;n] cGt/b]zLo 
ofqf u/]sf 5g\, h'g ;g\ @)@$ sf] ToxL 
cjlwsf] t'ngfdf sl/a % k|ltzt a9L xf] .

Plzof–k|zfGt If]qdf dxfdf/Lkl5sf] 
;'wf/ hf/L /xFbf cfudg * k|ltztn] 
a9]sf] 5 . oBlk of] ;ª\Vof ;g\ @)!( 
sf :t/eGbf cem} sl/a !) k|ltzt sd 
5 . clk|msfdf ko{6s cfudg pNn]vgLo 
¿kdf a9]sf] 5—pQ/ clk|msfdf !! k|ltzt 
/ ;xf/f blIf0f clk|msfdf !) k|ltzt j[l4 

btf{ ePsf] 5 . o'/f]k ljZjs} ;a}eGbf 7"nf] 
uGtJo If]q /xFb}, ;g\ @)@% sf] klxnf] gf} 
dlxgfdf ̂ @% ldlnog ko{6s leTof{of], h'g 
cl3Nnf] jif{sf] t'ngfdf $ k|ltzt a9L xf] .

pQ/ cd]l/sfdf sl/a Ps k|ltzt 
sdL b]lvof] eg] blIf0f cd]l/sfdf ( 
k|ltzt / dWo cd]l/sfdf # k|ltzt j[l4 
btf{ ePsf] 5 . oL If]qdf s]xL nf]slk|o 
uGtJox¿df ofq' dfu alnof] b]lvPsf] 
5  . ;+o'Qm /fi6« ko{6gsf dxf;lrj 
h'/fa kf]nf]lnsf;lenLsf cg';f/, æpRr 
d"Noj[l4 tyf e"–/fhgLlts tgfjsf afah'b 
klg o; jif{ ko{6s ;ª\Vof dfq xf]Og, 
cfDbfgLsf] lx;fan] klg ko{6g If]q cl3 
al9/x]sf] 5 . ljz]if u/L clk|msf / o'/f]kn] 
pNn]vgLo pknlAw xfl;n u/]sf 5g\,Æ  
pgn] eg] .

j}lZjs ko{6gdf 
lg/Gt/ j[l4 M ;+o'Qm /fi6«

@)*@ d+l;/, !^ zlgjf/
Saturday, 2 Dec            . 2023

/fli6"o b}lgs

@)*@ d+l;/, !# zlgjf/
Saturday, 29 November 2025 /fli6"o b}lgs

 dxTjk"0f{ 6]lnkmf]g gDa/
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zj jfxg 		  M )*#–%@$@#^÷(*%*)$#^))
lhNnf k|x/L sfof{no 	 M !)), )*#–%@)@@@
lhNnf 6"flkms sfof{no 	 M )*#–%@%$(^
ljB"t km\o"h ;]jf 		  M)*#–%@)@^&÷%@)@^%
dlxnf tyf afn x]NknfOg 	 M !)(*
ljdfg :yn
;'v]{t 		  M )*#–%@!($%÷%@%@!(
h'Dnf 		  M )*&–%@)!()
d'u' tfNrf M 
x'Dnf 		  M )*&–^*))*)
8f]Nkf 		  M )*&–%%!)!(
rf}/hxf/L -klZrd ?s'd_ 	  M )**–$)!)$*
g]kfnuGh 		   M )*!–%^%@)%
bdsn
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gf/fo0f g=kf= 		  M )*(–$!)@)! 
c:ktfn
b}n]v lhNnf c:ktfn 	 M )*(–$!)!!&
k|b]z c:ktfn ;'v]{t		  M )*#–%@#@))
;'v]{t xl:k6n k|f=ln=		 M )*#–%@%$!&
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hfh/sf]6 ck:tfn         M )*(–$#)!@)
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lhNnf c:ktfn d'u' 	    M )*&–$^)!^@

 

:jf:Yo sdhf]/ aGgfn] lrtfPsf] sfd /f]lsg 
;S5  . uf]kgLotf aflxl/gfn] cj;/jfbLx¿n] 
kmfObf p7fpg ;S5g\ .

cfhsf] /flzkmn

ul/Psf] sfdn] gfd / bfd lbnfpg]5 . sd{If]qdf 
ul/Psf] ;fwgf l;4 x'g]5  . ldlxg]tn] ;lhn} 
nIodf k'of{pg]5 . 

kl/l:yltjz sfddf afwf x'g] ;do 5  . 
cfˆgf sdhf]/Ldfly l6Kk0fL x'g ;S5  . cfˆgf] 
ldlxg]taf6 c¿n] kmfObf p7fpg] r]i6f ug]{5g\ . 

ldlxg]t k/] klg efUon] /fd|} cj;/ lbnfpg]5  . 
r'gf}tLx¿ :jtM x6\g]5g\ eg] cj;/ tyf 
;kmntfn] k5\ofpg]5g\ . 

cfF6n] sfd lnFbf /fd|} k|ltkmn k|fKt x'g]5  . 
;xof]uLx¿n] sfddf pT;fx hufpg]5g\ . /f]lsPsf 
sfd aGg]5g\ eg] gofF sfd k|f/De ug]{ ;do 5 .

:jf:Yo sdhf]/ /xgfn] ;f]r]sf] pknlAw tTsfn 
gkfOPnf  . ;f]r]sf] ;dodf sfd gaGg ;S5f  . 
/f]lsPsf sfddf bf]xf]/Þ\ofP/ k|oTg ug{'knf{ . 

cWoog / n]vgdf k|ult x'g]5 eg] 1fgnfO{ 
lgvfg]{ cj;/ k|fKt x'g]5  . ;'vb\ ;dfrf/n] 
pT;fx hufpg]5 . 

xfF;v]n / dgf]/~hgsf] ;do 5 . lk|ohg;Fusf] 
e]63f6n] lbg /dfOnf] /xg]5 . cfkmGtsf] ;Tsf/ 
kfOg]5 . cfDbfgL a9fpg] sfd ;'? ug{ ;lsg]5 . 

/dfOnf] hd36sf aLr :jflbi6 ef]hgsf] cfgGb 
k|fKt x'g]5  . klxn]sf] ;kmntfn] sfddf xf};nf 
hufpg]5 . gofF sfdsf] k|:tfj cfpg]5 .

vr{sf] hf]xf] ug{ cfkmGt / kl/jf/af6 6fl9g'knf{ . 
cfly{s k|nf]eg b]vfpg]x¿af6 ;hu /xg'xf]nf  . 
nfut d"Nof+sg gu/L sfd yfNbf ;d:of kg{ ;S5 . 

d]if t'nf

j[if

ldy'g wg'

ss{6 ds/

l;+x s'De

sGof dLg

j[lZrs

k|tLlIft glthfn] pT;fx hufpg]5 . nugzLntfn] 
kl/l:yltnfO{ abNg]5 . kl5 nfe x'g] sfd k|f/De 
x'g]5 . 

k|oTg ubf{ ;lhn} nIodf k'Ug ;lsg]5  . k|tLIff 
ul/Psf] sfd ;Dkfbg x'g]5  . b}lgs cfjZostf 
k"/f x'g]5g\ / ldlxg]tsf] kmn k|fKt x'g]5 . 

sljtf

gbf}8 /fhgLlts kf6L{sf] 
k5fl8 ca
v'gn] ntkt z/L/ / h'Qf 
af6f]df ha
wf]:t ePsf] b]z agfpg 
lx8]sf o'jf
3/ s}n] kmls{Pgg\ t/ skmg 

kmls{of]
cfh csf{sf] 5f]/f, 5f]/LnfO{ 
b]zn] uf]nL xfGof] .
ef]nL ltd|f 5f]/f5f]/L ToxL 
7fFpdf xf]nfg\ .
cem} gbf}8]p /fhgLlts 
kf6L{sf] k5f8L ca

xfd|} k'vf{n] hohosf/ 
u/]sf] g]tfn] uf]nL xfGg] 
cfb]z lbof] .
xfd|} b]zsf o'jf b]zsf nflu 
eg]/ zlxb eP . 
t/ b]z ablnPg, zlxbsf 
;kgf k'/f ePg . 

d]lngf a'9f

cem} gbf}8 
kf6L{sf] k5f8L ca

sljtf

xf], d zflGtsfdL x'F
t/ d/]sf] xf]Og,
df}g cfFwL x'F,
h;sf] :j/ uf]nLeGbf ulx/f],
/ s?0ffsf] dxf;fu/ eGbf 
ljzfn x'G5 .

d o'4sf] w'jfFdf km'n]sf]
;]tf] lnnLsf] ;'uGw x'F,
3[0ffsf] leQfdf n]lvPsf] Ps 
jfSo æclx+;f cd/ 5 .Æ

xf], d zflGtsfdL x'F,
t/ xft hf]8L al:bgF,
cGofosf] 9'Ë|f]df ;Tosf] aLp 
/f]K5',
/ k|tLIff u5{' —
s'g} lbg Gofo km'Nnf ls eg]/ .

zflGt d]/f] ;kgf xf]Og,
d]/f] :jefj xf]
hxfF 3[0ffsf] aLp pld|G5,
ToxfF d k|]dsf] kfgL xfN5' .

d zflGtnfO{ u'nfa ;DemG5',

t/ sfF8f ;Fu} arfpF5',
lsgls lagf sfF8f,
u'nfasf] ;'uGw bL3{ x'Fb}g .

dnfO{ yfxf 5
/utsf] /Ën] slxNo} b]zsf] 
emG8f ;'xfpFb}g,
/ 3[0ffn] slxNo} eljio  
/Ë\ofpFb}g .

To;}n] d n]V5' —
sljtfdf k|lt/f]w,
d':sfgdf lj›f]x,
/ df}gdf cfGbf]ng .

ltdL eGg ;S5f} —
æof] dfG5] ;kgfdf x/fof] .Æ
t/ d hfGb5'
;kgfn] g} hufpF5g\ ;x/x¿,
/ zflGtn] g} afFR5 dfgjtf .

ha Ps lbg aGb'sx¿
yfs]/ lgbfPsf x'g]5g\,
cfsfz km]l/ gLnf] x'g]5,
Tof] laxfg d p7\g]5',
zAbsf] k/]jf xftdf lnP/
zflGtsf] ;Gb]z k7fpg .

xf], d zflGtsfdL x'F,
/ uj{ u5{'
lsgls Oltxf;sf ;a} dxfg\
lj›f]xx¿ zfGt Åboaf6} ;'? 
ePsf lyP .

/fh]Gb|k|;fb kf]v/]n

d zflGtsfdL

jL/jxfb'/

@)$^ ;fnsf k|yd ;+o'Qm hgcfGbf]ng ;xefuL 
gePsf] hgdf]rf{ kf6L{n] PsbnLo jfdkGyL /fHo 
;Ttfsf] ;kgf jf]sL @)%@ ;fndf dfcf]jfbL 
kf6L{ gfd kl/jt{g u/L nfdf] hgo'4 3f]if0ff u/L 
jGb's p7fof] . b]ze/ of] o'4df o'jfo'jtL nfdj4 
x'“bf l;Dtf ufp“sf o'jftL klg o'4df ;fd]n eP . 
k|]djxfb'/ eg] kqsf/sf] ?kdf ufp“ zx/ kl/rflnt 
eO{/x]sf lyP . kqsf/ ?kdf slxn] ;/sf/L slxn] 
dfcf]jfbL sfo{qmdsf 36gfdf k'u]/ ;TotYo 36gf 
;dfrf/ ;+sng ;Dk|]z0f ljleGg ;~rf/b]lv 
;flxTosf ljleGg ljwfdf phfu/ ubf{ /fHo kIf / 
ljb|f]xL kIfjf6 cg]s k|sf/sf s/sfk bafj d'ns 
Hofg dfg]{ wDsL cfp“bf k|]djxfb'/ cfkmgf] ufp“ zx/ 
5f]8]/ /fhwfgL k'uL cw{e'dLut ?kdf Hofg jrfpg 
k'u] . x/]s lbg vfgf j:gsf] hf]xf] ug{ pkTosfdf 
ltg} zx/ 3'dL cfÎgf ;flxTo l;h{gf a]rL s[tL{k'/  
8f“8f]df jf; lj;fp“y] . 

b]z 3lge"t ?kdf bf]xf]/f] le8Gt / ;'/fsL cfz+sfdf 
/utfDd] e}/x]sf] lyof] . @)%* ;fn h]7 !( ut] 
gf/fo0f lx6L b/af/sf] /fqL ef]hdf /fhf jL/]Gb|sf] 
;kl/jf/ if8oGq k'j{s xTof ePsf] va/ ;~rf/df 
5fof] . Tolx lbg ljxfg k|]djxfb'/nfO{ l;Dtf 3/jf6 
5f]/f hGd]sf] va/ kmf]gdf>LdtL ul/g . otf g/dkGyL 
/fhf jL/]Gb|sf] ;kl/jf/ xTof ptf 3/df 5f]/f hGd]sf] 
va/n] xif{ lj:dt e} sf7df8f}+df skm\{o' nfUbf lbge/L 
lstL{k'/ 8f“8f]df gf/fo0flx6L b/jf/ x]b}{ k|]djxfb'/n] 
ljtfP . j+zhsf] gftfsf] qmdn] /fhf x'g cfPsf 
1fg]Gb|n] ;+;b lj36g u/L k'g M ;+s6 sfnsf] 3f]i0ff 
u/] . ;+s6 sfn nfUbf cfÎgf ultlzn l;h{gf j]r]/ 
vfg] / jfRg] cfwf/ kl/l:yltsf] l;h{gf geP k5L 
k|]djxfb'/ /fqL j; l5Gr' k'uL ;NnLjhf/ hfg] j;df 
j;]/ k'uL k}bn l;Dtf cfkmgf] ufp“ k'u] . ef]lnkN6 5f]/f 
hGd]sf] !! lbgdf Gjf/g ul/ 5f]/fsf] gfd jL/jxfb'/ 
k+l08tn] /fvLlbP .

ufp“df o'jfo'jtL gx'“bf ;Ggf6f 5fPsf] lyof] . e]/L 
gbLdf åGåsf] /ut /+uLg eP/ jlu/x]sf] lyof] . åGådf 
cfdg] ;fdg] plePsf /fhf 1fg]Gb|sf] k|ltudg kl5 
jftf{ ug{ yfn]sf lyP . k|]djxfb'/ eg] w]/} l;DtfnL 
o'jfx? ef/tsf] u'h/ft k|b]zdf ef8fsf] >d jufpg 
uPsf 5g . d klg pt} k'uL s]lx lbg, dlxgf ef/t 
nf]stGqn] s;/L s[lif cf}wf]lus s|flGt ko{6g 
:ynsf] Jojl:yt ljsf; s;/L u/]sf] /x]5 . vfgf 
a:g l;DtfnL o'jfx? lbOxfN5g ef8f cfkmgf l;h{gf 
g]kfnL o'jfnfO{ ljqmL u/f}nf egL kl/jf/;‘u ;Nnfx 
u/L lx8] . ^ dlxgf a;fOdf u'h/ft, dxf/fi6« s[lif 
kz'kfng kmd{ ko{6gb]lv pBf]u :ynx?sf] cWoog 
cjnf]sg u/] . otf g]kfndf cfdg];fdg] jGb's 
p7fPsf ;+;bjfbL dfcf]jfbL k|ltudg zfxL zf;g 
lj?4 lbNnL k'uL zflGt ;Demf}tf u/L bf];|f] ;+o'Qm 
cfGbf]ng  ug]{ 3f]ifgf u/] . 

k|]djxfb'/ klg  ef/tsf] 3'DtL ofqf cGTo u/L 

;+o'Qm hgcfGbf]ng bf];|f]df ;xefuL x'g l;Dtf 3/ cfO{ 
k'u] . l;Dtf, jL/]Gb|gu/, g]kfnuGh j'6an x'“b} /fhwfgL 
sf7df8f}+;Dd, kqsf/ l;h{gfsf/ /fhgLltsf/sf] 
klª\+tdf pleP/ k|x/Lsf] nf6L vf“b} lx/f;t a:b} 
hgtfsf] gf“;f] hgtfdf kmsf{P k5L l;Dtf 3/  
ks]{sf lyP .

;+lDawfg;efdf xfd|f] kf6L{ xf]Og /fd|f] kf6L{ JolQm 
ljhoL jgfp“ egL ;+rf/jfhLdf plePsf lyP . @)^$ 
;fnsf] ;lDawfg ;efn] lg?Gs'z /fhtGq cGTo u/L 
u0ftGq 3f]if0ff u/]sf] lbg j]n'sf l;Dtf cfkmgf] 3/df 
k|]djxfb'/n] lbkfjnL u/]sf lyP . 7'nf 5f]/f 5f]/L 
dfWoflds cWoog k5L pRr lzIff cWoog ug{ k};f 
gx'“bf l;Dtfsf s[ifs kl/jf/;‘+u j}jflxs ;DjGwdf 
jflwPsf lyP . 

cj jGg] hg – ;lDawfgn] zlQm ljs]Gb|Ls/0f 
u/]/ :yfgLo lgsfonfO{ g} zlSt ;DkGg jgfpg k5{ 
egL @)&@ sf] ;lDjwfg gjGbf;Dd u'h/fd'vL s[lif 
kz'kfng / ljleGg ;+3 ;:yfn] hg;lDawfg jgfpg 
cfof]hgf u/]sf bjfjd'n's sfo{qmddf pkl:yt 
;fy} b/f] snd p7fpg] u/]sf lyP .@)&@;fndf 
hg;+lDawfg 3f]if0ff eof] . o'uf}+b]lv s]Gb|Lo txdf 
lg/ª\s'z ;fdGtjfbn] /fv]sf] zlQm s]xL xb;Dd 
ljs]Gb|Ls/0f eP/ :yfgLo txdf t cfof] lj:tf/} 
hgdt  ;+;bn] ;zf]wg kl/dfh{g ub}{ o'uf}o'ub]lv 
rn]sf ;fdfGtjfb u9 kvf{n eTsg]5g eGg] ;f]rdf 
k|]d jxf'/df /x]sf] lyof] . 

@)%*;fndf hGd]sf] jL/jxfb'/ lj:tf/} dfWolds 
txsf] s[lif cWoog lt/ jl9/x]sf] lyof] . 3/df klg 
jfj' k|]d jxfb'/ ca xfd|f] b]z s[lif kz'kfng Jojl:yt 
kmd{ tof/ u/L o'jfo'jtLsf] k/b]z ef8fsf] >dsf] 
ofqf lj:tf/} cGTo ub}{ :jb];df cfTdf lge{/ x'g] 
k|fs[lts ;|f]t ;fwg /x]sf] 5 egL kl/jf/ ljr 5f]/f 
jL/jxfb'/nfO{ ;DemfO{ /xGYof] @)&# ;fnsf] ltg} 
txsf] lgjf{rg kl5 :yflgo txdf g=kf=uf=kf=nfO{ 
g} ljleGg ;+3 ;:yf vf]Ng] clwsf/ k|fKt ePsf]n] 
k|]djxfb'/ l;Dtf uf=kf=uP/ cfÏg} k|]d s[lif kz'kmfd{ 
btf{ u/fpg k'U5g . cfkmg} u'h/fd'vL s[lifnfO{ kmfd{ 
Joj:yfkg ub}{ n}hfg ljleGg +3 ;+:yf ;xof]u j}s 
;d]tsf] C0f lnP/ jfv|f kfng kmnkm'n t/sf/L 
v]tL s[lif k9b} u/]sf] jL/jxfb'/nfO{ klg ;Demfp“b} 
eG5g ljb]zL e'lddf uP/ ef8fsf] nfx'/] jL/jxfb'/ 
dhb'/ eP/ o'uf}+b]lvsf] ;+:sf/ cGTo u/]/ cfÎg} 
dft[e"lddf>d kf]v]/ cfTdlge{/ x'g ;lsG5 . s[lifdf 
!@ sIff cWoog kl5 k|fOe]6 e]6g/L tflnddf kf]v/f 
k7fP/jL/jxfb'/nfO{ bIf agfp5g\ .

Affx| sIff plt0f{ e]6g/L tflnd kl5jL/jxfb'/n] 
yk 1fg k|fKt ug{ l;DtfnL jGuf8L o'jfx? k|foM 
ef/tsf u'h/ft, dxfef/t k|b]zsf ljleGg ufp“x?df 
tf]/L nfx'/]sf] ?kdf nfdf] ;dob]lv ef8fsf] >d kf]Vb} 
cfO{/x]sf lyP . lt :yfgx?sf] cjnf]sg cWoog 
ug]{ yk 1fg k|fKt ug{ dg agfP/ jL/jxfb'/n] j'jf 
k|]djxfb'/;‘+u eg] j'jf d l;DtfnL aG+uf8L o'jfx?n] 
nfdf] ;dob]lv ef8fsf] >d sdfpg hfg] l5d]sL 
d'n's ef/tsf] u'h/ft,dxf/fi6« k|b]z yk 1fg k|fKt 
ug{ 3'Dg hfG5' eg] . k|]djxfb'/n] klg hfpm 5f]/f yk 
1fg k|ToIf cjnf]sgn] jfSnf] x'G5 egL ;xdtL 
lbP . 

ofqfsf] klxnf] k6s u'h/ft cf}Bf]lus zx/ ufp“m 
cxbjfb /fhsf]6 hfdgu/, ;'/y j/f}bf, snsf/vfgf 
ahf/, k;n, xf]6n ;+3 ;+:yf lghL 3/ ckf/d]G6 
uf]vf{ g} dhb'/, rk/f;L plePsf] kfp‘5 . cx+bfjfb 

ufp“df e8jf/,ofbjsf ufO{ e}+;L e]8f afv|f kmfd{ / 
/fhsf]6 zx/ k6]n ufp“sf k6]n b/jf/sf afbfd, 
skf;, gl/jn 5f]xf]/f kmfd{ klg dhb'/ rk/f;L uf]vf{ 
jxfb'/ plePsf] kfp‘5 . /fli6«otf emNsfp“5' elg 
u'h/ftsf zx/ ufp“ 3'Dbf jxfb'/ s'5 sfd s/]uf 
eg] k5L 6f]kLemf]nfdf /fvL jfnsf]/]/ 3'Dbf eg] eGg 
;s]gg\ . Tolx ofqf qmddf >Ls[i0fsf] lnnf x]g{ b\
jf/Lsf j]8bf/Lsf wfd ;f]dgfydf pln{Psf] c/a 
;fu/ x]5{ . ko{6g :yn cS;/wfd x]/L lu/gf/k'/L 
k'uL cDjLs] b]jL bTtfq]o dlGb/df cf:yf lj;fp“5 
jL/jxfb'/  . 

To;k5Lsf] ofqf jL/jxfb'/ dxf/fi6« ef/tsf] 
cGt/fli6«o Jofkf/ s]Gb| d'DjOsf] rf}kf6L{ k'uL lxGb 
dxf;fu/ pln{Psf] 5fnx?df j;L ;d'b|L ;o/ u5{ . 
;+;f/sf of}g lnnfdf ;'t]sf] d'DjOsf] bfb/ cw]/L 
uNnL leqsf] /]8nfO6 k'uL g]kfnL r]nLsf syfJoyf 
;'G5 . Toxf‘jf6 /Tglu/L k'g]sf cf“k, kmfd{df dxf/fi6«sf] 
k|Voft pJhfp x]g{ hfG5 . Toxf“ klg uf]v{]jxfb'/ 
rk/f;L dhb'/ plePsf] kfp‘5 . Toxf“jf6 gfl;s 
ho lxGb kf“rtf/] xf]6nsf s's  jguf8 3f6ufp“sf 
k'0f{ jxfb'/ lj=;L ;+u kmf]g ;Dks{ u/L p;sf] 8]/fdf 
jf; j:g uP/ :6fk vfgf vfP/ la;f“p5 . oL b'O 
k|b]zsf] cWoog cjnf]sg e|d0fdf l;DtfnL jGuf8L 
o'jfx?n] vfg af; j:g b]lv oftfoft ef8fsf] 
;xof]u kfPsf] lyof] jL/jxfb'/n] . Tofxf“jf6 kms|bf 
/flh:yfgsf] hok'/sf jl/k/Lsf ufp“df c+u'/ s]/f 
v]tL x]/L ks|bf  of] e|d0fn] ef/t / cGo d'n'sdf 
ef8fdf >d kf]Vg hfg] dg d/]/ cfÎgf] l;Dtf s} s[lif 
kz' kmd{df >d jufpg] dg jgfP/ l;Dtf 3/ kmls{|Psf  
lyP jL/jxfb'/ .

csf]{jif{ km]/L nfx'/] x'g ef/tLo uf]vf{ /]lhd]G6df 
etL{ x'gkfP l5§} wg sdfpg] rfxgf j9\5 jL/jxfb'/sf] . 
j'jf;+‘u uP/ eG5 ut jif{ t blIf0f ef/tsf] cjnf]sg 
u/] . of] jif{df ef/tsf] pQ/ klZrd kxf8L e'efudf 
wfld{s ko{6sLo :ynx?sf] cWoog cjnf]sg u5{' 
j'jf eGof] . j'jfn] klg cWoog cjnf]sgn] 5f]/f 
yk 1fg k|fKt x'G5 hfpm egL ;xdtL lbP . 

3/ ljbfdf l;Dtf 3/ cfPsf lxSdtjxfb'/ 
nfx'/];‘u uf]vf{ /]lhd]G6n] l8p6L ug]{ ef/tsf] hDa' 
sl:d/ kfls:tfg / lrgsf] l;dfgf n]]n2fv gf] DofG; 
nfOg glhs l8p6L glhs k'U5 . Toxf“ ;Ldf ;'/Iffsf 
;xfbft\ ePsf uf]vf{ jxfb'/sf nx/} zflnsx? 
pEofPsf b]V5 . otf g]kfndf k]G;g vfg] lblb  jlxgL 
cfdf jHo} lhljt nfx'/]sL>LdtLsf] j]r}gL ;lDemG5 
jL/jxfb'/n] .of] b[Zojf6 p uf]vf{ /]lhd]G6sf] nfx'/] 
x'Gg elg kms{G5 .

kms{g] qmddf plxn]sf] sfnfkxf8 lxdf~rn 
k|b]zsf] sgf]/ k'uL 9fsf 6f]kL ptf/L sgf}/] 6f]kL 
nufP/ sgf}/ l;dnf ;f]nf]g /fhu9,>Ldf]/sf ufp“ 
j:tL k'Ubfx]bf{ ;8s ,ejg lgdf{0f :ofp l6Kg k;n 
xf]6ns[lif afv|f ufO{ kmfd{sf dhb'/,ljleGg lghL 
;xsf/L ;+3 ;+:yfdf rf}lsbf/L k|fo s0ff{nLsf o'jfx? 
w]/} e]6fp‘5 . oxf“ 3'Dbf u'h/ftsf] h:tf] 6f]kL nufP 
jxfb'/ egL sfddf jf]nfp5g xf]nf egL Toxf“sf] sgf}/] 
6f]kL nufP/ cjnf]sg u/]sf] lyof] . of] cjnf]sg ubf{ 
hfh/sf]6sf s[i0fjxfb'/sf] 8]/fdf b'O/ft lbg vfgf 
;'Gg l;Q}df ldNof] . o:tf kxf8x?df kz'kmnkm'n 
,t/sf/L kmfd{ tof/ u/] d]/} s0ff{nL stL pj{/ 5 . 
cfkmgf] l;Dtf 3/sf] kmfd{df>d jufp5' ;f]Rb} kmls{G5 . 
kms{g] olx s|ddf ef/t pTt/f v08df /x]sf wfld{s 
ko{6sLo :yn klg cjnf]sg u/]/ 3/ hfG5' egL 

j'jfnfO{ yk ofqf ug{ Pp6f v;L j]r]/ eP klg bz 
xhf/ ef? Nepal SBI Bank.Ltd df k7fpg' 
elg km];j'sdf s'/f /fV5 . jfj'n] klg 5f]/fsf] 1fg 
k|fKt ug]{ rfxfg k'/f ug{ Pp6f v;L j]rL k7fp‘5g . 
8]/fb'g k'uL j}sjf6 /sd lems]/ uf]vf{ /fHo lj:tf/df 
jxfb'/Lsf ;fy c+u|]h;‘u n8]sf b'g dfyL gfnfkfgL 
u9Ldf  pEofPsf aneb| s'j/ +sf] ;flnsdf ;nfd 
r9fp‘5 . Tolxjf6 g}gL tfn k'uL g}gL b]jL bz{g u/L 
cf:yf lj;fP/ Toxf“jf6 jlb| s]bf/gfy pRr kxf8sf] 
6'Kkf]df :yflkt dlGb/df cf:yf lj;fpg j; :6];g 
k'U5 . ef/tsf ljleGg k|b]zjf6 lxGb' cf:yfjfgx? 
k'lu/x]sf lyP . lt cf:yfjfgx?nfO{ @@ ls=ld=b'/Ldf 
s'g} ef}lts oftfoft ;fwg ljgf lx8]/ hfg' kg]{ /x]5 . 
ef/tsf ;dy/ e'efujf6 cf:yf la;fpg hfg] 
cfpg]nfO{ 8f]nLdf jf]sfP/ cf:yfjfg hfg cfpg 
kfpg] cg'dtL /x]5 . Toxf“ klg 8f]nLdf jf]Sg] k|fo M 
s0ff{nL k|b]sf o'jfx? e]l6P . lt dflydGbL/df n}hfg 
jf]nfp‘bf æg]kfnL vRr/ Ow/ cfcf} pk/ dlGb/ 
ts n}hfcf} ef8fsf] to u/L jf]nfP/ lng] Nofpg] 
u/]sf] b]Vbf jL/jxfb'/ kfgL kfgL eP/ nlHht x'G5 . 
jL/jxfb'/ klg k}bn s]bf/ gfy dlGb/ k'uL cf:yf 
lj;fP/ ToxL dlGb/ kl/z/ ;f]R5 o:tf pRr kxf8sf 
r''r'/fdf b]jb]jLx?sf] d7dGbL/ lgdf0f{ ug{ ;s] cf:yf 
lj;fpg cfpg]x?n] 8f]nL 8f]sfdf r'r'/f k'¥ofpg] 
Nofpg] o'jfx?nfO{ o:tf lgr  jrgn] jf]nfpb}gy] 
xf]nf eGg] dgnfO{ lbSs jgfp“b} tn kms]{sf lyP . 
jL/jxfb'/ kms{g] qmddf lxGb'x?sf] csf]{ 7'nf] cf:yfsf] 
s]Gb| u+uf gbLsf] lsgf/ cal:yt ,xl/bf/ k'Ubf olxj]nf 
u+uf lsgf/df ljleGg d7dlGb/ bz{g u/L cf:yf lj;fO{ 
/fdb]jsf] cfo'j{]b cf}ifwL pTkfbg , Wofg s]Gb| wfld{s 
jrg ;d]tsf] 1fg k|fKt u/L :jb]z kms{G5' egL 
j;jf6 cf]ln{P . jL/jxfb'/ u+uf :gfg u/L dlGb/x? 
cf:yf lj;fP /fdb]jsf ufOkmfd{, cfo'j]{lbs cf}ifwL 
pTkfbg cjnf]sg k5L Wofg s]Gb|df  lzIff lng  
j;] . Wofg lzIFf u|x0f ub}{ ;f]Ry] o:tf] u+uf gbL hn 
h:t} lgd{n hn ePsL e]/L s0ff{nL gbL ;'v]{tsf] 
3f6ufp“df ldng ub{5g . Tolx ldng bf]efgsf] j/Lk/L 
j08fndf cg]s y/L eujfgsf d7dlGb/ lgdf{0f ubf{ 
slt ;'Gb/ :yn hn 5 . g]kfndf klg bf];|f] xl/s]bf/ 
x'g] lyof],cfl:tsx? cf:yf lj;fpg] lyP . g]kfn dWo 
s} s0ff{nLsf pRr lxdfn kxf8 kf6g h+un v]tx?df 
xhf/f} xhf/ h6Lj'6Ln] el/e/fp“5g\ . ltgsf] :jb]zdf 
Jojl:yt pTkfbg k|zf]wg ug{ ;lsg] ;Defjgf k|r'/ 
5 . Wofgdf ;f]Rb} cGTo kl5 /fdb]jnfO{ gdg r9fP/ 
ToxL ;fd'lxs vfgf vfP/ :jb]z ofqf lt/ nfu]sf 
lyP jL/jxfb'/ .

ef/tsf ljleGg e'uf]nsf] cjnf]sg u/]/ 3/ 
kms|{bf ca  k/b]zsf] >dbf; ofqfdf k'sfg]]{ axfb/, 
uf]v]{, jL/ uf]vf{nL nfx'/] zflns b]lv g]kfnL vRr/ 
alGbg . o'uf}+o'ub]lv rn]sf] u'h/fd'vL s[lif kz'kfng 
Jojzfo cGTo ub}{ j}1flgs Jojl:yt pwf]u, s[lif / 
kz'kfng pTkfbg ug]{ c7f]6\ ub}{ hg ljhoL g]t[TjnfO{ 
;'zf;g rnfpg åGå cGTo ug]{ va/bf/L ub}{ :jb]zdf 
g} >d ljj]s nufpg] 5' eGg] c7f]6 dg Psxf]/f] 
jgfp“b} Ps kª\tL sljtf l;h{gf ub}{ l;Dtf k'u]sf] 
lyof] jL/jxfb'/ .

g]kfnL e'dL g]kfnL wgL k|s[tL vfgLn] .
g]kfn pGgt x'g]5 o'jf >d kf]Vgfn] ..

@)*@÷)!÷)! -gof“ jif{_
l;Dtf uf=kf=$ lkNs, ;'v]{t, s0ff{nL k|b]z 

k[YjL axfb'/ l;+x

syf M



@)*@ h]7 @^ z'qmjf/

Friday, 9 june            . 2023

ljljw@)*@ d+l;/, !# zlgjf/
Saturday, 29 November 2025 lgikIftf, lgle{stf, lg/Gt/tf===

s0ff{nL k|b]zsf] klxnf] /fli6«o b}lgs

yugnews.com

gf/fo0f gu/kflnsf
gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no

b}n]v
s0ff{ln k|b]z, g]kfn

af]nkq :jLs[ltsf nflu 5gf}6 ul/Psf] cfzosf] ;"rgf
;"rgf k|sflzt ldlt M @)*@÷)*÷!#

o; sfof{nosf] rfn' cfly{s jif{ @)*@÷@)*# df vl/b x'g] tkl;nsf cf}klwhGo ;fdu|Lx?sf]] ldlt @)*@÷)&÷!# 
ut] k|sflzt ;"rgf jdf]lhd O{–la8 dfkm{t l;nalGb b/efpkq cfXjfg eO{ tf]lsPsf] Dofb leq kg{ cfPsf l;nalGb b/
efpkqx? d"Nof+sg x'+bf Go"gtd d"Nof+lst ;f/e"t ?kdf k|efju|fxL l;nalGb b/efpkq b]xfo adf]lhd ePsf]n] ;fj{hlgs 
vl/b P]g @)^# sf] bkmf @& sf] pkbkmf @ sf] k|of]hgfy{ af]nkq :jLs[tLsf] nflu 5gf}6 ug]{ & -;ft_ lbg] cfzosf] ;"rgf 
k|sflzt ul/Psf] Joxf]/f ;DalGwt ;a}sf] hfgsf/Lsf] nfuL cg'/f]w 5 . 

qm=;+= 7]Ssf g+= cfof]hgf ljj/0f :jLs[t ePsf] kmd{sf] gfd /  
7]ufgf

saf]n /sd ? 
-d"=c= s/=;lxt_

1 SQ/NM/2082-
083/Goods/1         

Procurement of 
medicine,surgical and medical 

equipments for fiscal year 
2082-083

Srijana Medicine Suppliers, 
Nepalgunj-04, Banke 6,93,618.22

  k|d'v k|zf;sLo clws[t

cg';'rL–!%
-bkmf ## sf] pk –bkmf -@_ ;“u ;DalwGt_

sf7÷bfp/f af]nkq4f/f lnnfd ljlqmsf] @! lbg] ;"rgf
k|yd k6s ;"rgf k|sfzg ldlt M @)*@÷)*÷!#

>L s[ls6] rf}kftf ;fd'bflos jg pkef]Qmf ;d"x k~rk'/L g=kf=–)&, ;'v]{tsf] ;fd'bflos 
jgaf6 @)*!÷)*@ df pTkfbg eO{ ;d'xsf] :jLs[t sfo{of]hgf cg';f/ pTkfbg eP/ 
3f6u4Ldf /flvPsf] ;Nnf] uf]lnof sf7 u|]8 -P_ @* yfg ^$#=(( So"lkm6 u/L hDdf @* 
yfg ^$#=(( So"lkm6 ;fy} ;Nnf] uf]lnof sf7 u|]8 -P_ !) yfg !(&=&) So"lkm6 / u|]8 
-la_ !) yfg !!!=@@ u/L hDdf @) yfg #)@=(@ sf7÷uf]lnof h] h:tf] cj:yfdf 5 
;f]xL cj:yfdf cfkm\\g} vr{df 3f6u4Laf6 p7fO{ n}hfg'kg]{ u/L lnnfd ljlqm ug'{kg]{ ePsf]n] 
of] ;"rgf k|sflzt ul/Psf] 5  . OR5's JolQm, ;+ª\3 ;+:yf, kmd{ jf sDkgLn] of] ;"rgf 
k|yd k6s k|sflzt ePsf] ldltn] @! -PSsfO;_cf}+ lbg leq l;naGbL af]nkq vl/b u/L  
@@ -afO;_cf}+ lbgdf bflvnf ug{ cfAxfg ul/G5 . o; ;DaGwL lj:t[t hfgsf/Lsf] nflu o; 
;fd'bflos jg pkef]Qmf ;d'xsf] sfof{nodf ;Dks{ /fVg ;lsg]5 . k"0f{ Joxf]/fsf ;"rgf o; 
>L s[ls6] rf}kftf ;fd'bflos ;fd'bflos jg pkef]Qmf ;d"xsf] sfof{no k~rk'/L g=kf=–)&, 
;'v]{t >L l8lehg jg sfof{no e]/L, ;'v]{tsf] ;"rgf kf6L{df 6f“; ul/Psf] 5 . 

>L s[ls6] rf}kftf ;fd'bflos jg pkef]Qmf ;d"x 
k~rk'/L g=kf=–)&, ;'v]{t .

खाँडाचक्र नगरपालिका
नगर कार्यपालिकाको कार्यालय

मान्म, कालिकोट 
कर्णाली प्रदेश, नेपाल

सेवा करारमा पदपूर त्ि गर्ने सम्बन्धि सचूना 
(प्रथम पटक प्रकाशित मिति २०८२/०८/०९ गते)

यस खाँ डाचक्र नगरपालिका, नगर कार्यपालिकाको कार्यालयको मिति २०८२/०८/०९ गतेको निर्णय अनसुार दहेाय बमोजिमका पदहरुमा सेवा करारमा 
पदपरु्ति गर्नु पर्ने भएकाले योग्यता पगुेका ईच छ्ु क उम्मेदवारहरुले यो सचूना प्रकाशित भएको मितिले १५ दिन भित्र यस खाँडाचक्र नगरपालिकामा 
दरखास्त पेश गर्नु हुन सम्बन्धित सवैको जानकारीका लागी यो सचुना प्रकाशित गरीएको छ ।

तपशिल

क्र.स.ं विज्ञापन नं. पद सेवा/समुह तह माग सखं्या दरखास्त दस त्ुर शैक्षिक योग्यता

१.
१/२०८२/०८३ 
स्वास्थ्य

जनस्वास्थ्य 
अधिकृत

स्वास्थ्य 
ह.ेई.

सार्ती १ १०००
जनस्वास्थ्य विषयमा कम्तिमा 
स्नातक तह उतिर्ण भई सम्बन्धित 
काउन्सिलमा दर्ता भएको ।

२.
२/२०८२/०८३ 
स्वास्थ्य

विद्यालय नर्स
स्वास्थ्य 
नर्सिङ

सहायक 
पाँचौं

१ ७००
मान्यता प्राप्त शकै्षिक संस्थाबाट 
कम्तिमा PCL नर्स उतिर्ण भई 
सम्बन्धित काउन्सिलमा दर्ता भएको ।

३.
३/२०८२/०८३ 
स्वास्थ्य

अ.न.मी.
नेपाल 
स्वास्थ्य 
नर्सिङ

सहायक 
चौथो

६ ५००
मान्यता प्राप्त शकै्षिक संस्थाबाट 
कम्तिमा ANM कोर्ष उतिर्ण भई 
सम्बन्धित काउन्सिलमा दर्ता भएको ।

४.
४/२०८२/०८३ 
स्वास्थ्य

अ.ह.ेव.
नेपाल 
स्वास्थ्य 
ह.ेई.

सहायक 
चौथो १ ५००

मान्यता प्राप्त शकै्षिक संस्थाबाट 
कम्तिमा CMA कोर्ष उतिर्ण भई 
सम्बन्धित काउन्सिलमा दर्ता भएको ।

५.
५/२०८२/०८३ 
स्वास्थ्य

ल्याव 
असिष्टेन्ट

स्वास्थ्य
सहायक 
चौथो

२ ५००

मान्यता प्राप्त शकै्षिक संस्थाबाट 
कम्तिमा ल्या. असिष्टेन्ट कोर्ष 
उतिर्ण भई सम्बन्धित काउन्सिलमा 
दर्ता भएको ।

६.
६/२०८२/०८३ 
स्वास्थ्य

बैद्य आयरु्वेद
सहायक 
चौथो

१ ५००
मान्यता प्राप्त शकै्षिक संस्थाबाट 
कम्तिमाAAHW कोर्ष उतिर्ण भई 
सम्बन्धित काउन्सिलमा दर्ता भएको ।

१. दरखास्त साथ पेश गर्नु पर्ने आवश्यक कागजातहरु
    क. शकै्षिक योग्यताका प्रमाण पत्रहरुको प्रतिलिपी १/१ प्रति           ख. नेपाली नागरीकताको प्रमाण पत्रको प्रतिलिपी १ प्रति
    ग. सम्वन्धित काउन्सिल दर्ता प्रमाण पत्रको प्रतिलिपी १ प्रति         घ. पासपोर्ट साईजको फोटो २ प्रति

पदपुर त्ि सम्बन्धि अन्य शर्तहरु
१. उमरेको हदः- दरखास्त दिने अन्तिम मिति सम्म १८ बर्ष परुा भई ४० बर्ष ननाघकेो । (जनस्वास्थ्य अधिकृत सातौं तहको लागी २१ बर्ष परुा भई 

४० बर्ष ननाघकेो ।)
२. परिक्षाको किसिमः - लिखीत तथा अन्तर्वार्ता 
३. तलव स्केल ः- नगरपालिकाको नियमानसुार 
४. परीक्षा मिति पछि प्रकाशित गरीने छ ।
५. दरखास्त पेश गर्ने अन्तिम मितिमा सार्वजनिक बिदा पर्न गएमा सोको भोलीपल्ट कार्यालय समय भित्र पेश गर्न सकिने छ ।

नि प्रमुख प्रशासकीय अधिकृत

कर्णाली प्रदेश सरकार
भौतिक पूर्वाधार तथा शहरी विकास मन्त्रालय 

पूर्वाधार विकास निर्देशनालय 

पूर्वाधार विकास कार्यालय 
दुनै, डोल्पा

आयोजनाको प्रस्ताव पेश गर्ने सम्बन्धि अत्यन्त जरुरी सचूना 

 प्रकाशित मितिः २०८२/८/१०

कर्णाली प्रदशे सरकारले सन्चालन गर्ने विभिन्न प्रकारका विकास निर्माण सँग सम्बन्धित आयोजना 
हरुको पहिचान प्रस्ताव विश्लेषण, मलू्याङ्कन, प्राथमिकिकरण र छनौट प्रक्रियालाइ वस्तुनिष्ठ एवम माग 
र आवश्यकतामा आधारित बनाइ उपलब्ध स्रोत साधनको उच्चतम उपयोग हुने गरी विनियोजा कुशलता 
कायम गर्न र आयोजना छनौट प्रक्रियामा सम्बद्ध पक्षको सहभागिता तथा जवाफदहेिता बढाउद ैआयोजना 
अनशुासन कायम गरी आयोजन छनौट प्रक्रियालाइ व्यवस्थित प्रणालीबद्ध तथा संस्थागत गर्ने गरी तयार भएको 
आयोजनाको प्रस्ताव छनौट प्रक्रिया सम्बन्धि दोस्रो संसोधन कार्यविधि २०८२ मा व्यवस्था भए बमोजिम 
आर थ्िक वर्ष २०८३/२०८४ को लागी यस कार्यालय बाट कार्यान्वयन गरिने आयोजनाहरुको मिति मसंिर 
मसान्त भित्र यस कार्यालयमा आयोजना प्रस्ताव पेश गर्नुहुन प्रदशे सभा सदस्य ज्यु तथा ८ आठ वटै स्थानिय 
तहको जानकारीको लागी यो सचूना प्रकाशित गरिएको छ।
प्रस्ताव पेश गर्दा अन्य निकाय/ स्रोतबाट कार्यान्वयन गर्ने विकास आयोजना, हाल सन्चालनमा रहकेा 
विकास आयोजना र यस कार्यालयको कार्यक्षेत्र भित्रका आयोजना बैंक सचूना व्यवस्थापन प्रणालीमा प्रविष्टि 
भएको आयोजनासंग दोहोरो नपर्ने गरी कर्णाली प्रदशे आयोजनाको प्रस्ताव तथा छनौट प्रक्रिया सम्बन्धि 
दोस्रव संसवधन कार्यविधि २०८२ को अनसुचूी १ मा उल्लिखित विषय क्षेत्रको आधारमा रही अनसुचूी २ 
बमोजिमको ढाँचामा आयोजनाको प्रस्ताव गर्नुपर्नेछ। यस सम्बन्धमा आवश्यक पर्ने कार्यविधि तथा जानकारी 
कर्णाली प्रदशे सरकार योजना आयोगको वेवसाइट kppc.karnali.gov.np तथा अन्य जानकारी आवश्यक 
भएमा कार्यालय समयमा कार्यालयको टेलिफोन नम्बर ०८७-५५०१७६ वा इमले idodolpa@gmail.com 
मार्फत  सम्पर्क  गर्न सकिनेछ ।

कार्यालय प्रमुख

सानी भेरी ३ अर्धजलाशययक्त क्यास्के ड जलविद्युत आयोजना (३० मेगावाट) को 
प्रारम्भिक वातावरणीय परीक्षण प्रतिवेदन तयारी सम्बन्धी सार्वजनिक  सचूना

प्रकाशित मिति : २०८२।०८।१३

कर्णाली प्रदशे रुकुम पश्चिम जिल्ला मसुिकोट नगरपालिका वडा नं. १ र २ मा सानी भरेी हाइड्रोपावर कम्पनि प्रा.लि. द्वारा निम्न बमोजिमको प्रस्ताव 
कार्यान्वयन गर्न लागिएको छ ।

प्रस्तावकको नाम र ठेगाना सानी भेरी हाइड्रोपावर कम्पनि प्रा .लि काठमाडौँ

प्रस्तावको व्यहोरा

यस सानी भरेी हाइड्रोपावर कम्पनि प्रा .लि द्धारा रुकुम पश्चिम जिल्ला, मसुिकोट नगरपालिका वडा 
नं. १ र २, मा अवस्थित सानी भरेी खोलामा ३० म.ेवा क्षमताको क्यासकेड प्रणालीको सानी भरेी 
३ अर्धजलाशययकु्त क्यास्के ड जलविद्युत आयोजना निर्माणको लागी प्रस्ताव गरिएको छ । यस 
आयोजनाको बाँध स्थल ५०० मि. माथिल्लो टटिय क्षेत्रमा रहकेो सानी भरेी ३ जलविद्युत आयोजनाको 
टेलरेस नजिक हडेपोण्ड बनाइनेछ भने विद्युतगहृ सानी भरेी नदी र कियाल्देव खोलाको संगमबाट १०० 
मि. तल्लो टटिय क्षेत्रमा प्रस्ताव गरिएको छ । यस आयोजनाको ग्रस हडे ७३ मि. र डिजाइन प्रवाह ५३ 
घन मि. प्रति सेकेण्ड रहकेो छ । यस आयोजनामा बन्ने हडेरेस टनेल ४६०० मि. लामो हुनेछ, पेनस्टक 
पाइप  ५०० मि तथा टेलरेस क्यानल १८५ मि. लामो हुनेछ ।

प्रभाव पार्न सक्ने जिल्ला/ 
न.पा.

मसुिकोट नगरपालिका वडा नं. १ र २

माथि उल्लिखित प्रस्तावको वातावरणीय प्रभाव मलू्याङ्कन प्रतिवेदन तयारी गर्ने क्रममा सो क्षेत्रको प्राकृतिक भौतिक प्रणाली, जैविक प्रणाली, 
सामाजिक प्रणाली, साँस्कृत िक प्रणाली र आर थ्िक प्रणालीबिच के कस्तो प्रभाव पर्दछ भनी यकिन गर्न सो स्थानको नगरपालिका, वडा तथा त्यस 
क्षेत्रका विद्यालय, अस्पताल, स्वास्थ्य चौकी तथा सरोकारवाला व्यक्ति वा संस्थाको लिखित राय सझुाव लिन आवश्यक भएकोले यो सार्वजनिक 
सचूना प्रकाशन भएको मितिले सात दिनभित्र निम्न ठेगानामा आई पगु्ने गरी लिखित राय सझुाव उपलब्ध गराई दिन ुहुन अनरुोध गरिन्छ ।

राय सझुावको लागि पत्राचार गर्ने ठेगाना:

प्रस्तावकको नाम र ठेगाना

सानी भरेी हाइड्रोपावर कम्पनि प्रा .लि
काठमाडौ,ँ नेपाल 
फोन: ९८५१३१५७३०  
ईमले : mail@sanibherihydro.com.np

परामर्शदाताको नाम र ठेगाना

यनुिट्स इन्जिनियरिङ कन्सल्टेन्सी प्रा. लि.
कुपण्डोल, ललितपरु
फोन: ०१-५०१११००
ईमले: units.c@gmail.com

tflnd v'Nof] Û tflnd v'Nof] ÛÛ  
l;kkl5 /f]huf/Lsf] cj;/

jL/]Gb|gu/–!@, cf}wf]lus If]q ;'v]{tdf ;~rflnt Ps pwf]udf xft] sk8f a'gfO{ -x]08n'd 
tfg_ af6 sk8f a'gfO{ ;DalGwsf] #) lbg] -Ps dlxgf_ k"0f{ cEof;;lxtsf] k|lzIf0f tflnd 
v'n]sf] ;xif{ hfgsf/L u/fpFb5f}+ . l;k l;s]sf / l;k l;Sg rfxg] OR5's dlxnfx?n] tTsfn ;Dks{  
/fVg'xf]nf  . tflnd cjlwe/ vfhfsf] Joj:yf ul/g]5  . tflndaf6 pTs[i6 l;k l;Sg] $ hgfnfO{ 
k"0f{sflng /f]huf/L k|bfg ul/g]5 . 

tflnd ;~rfng x'g] 
ldlt M @)*@ d+l;/ !% ut]b]vL @)*@ k'if !% ut];Dd
;do M ljxfg !)M)) ah]b]vL ;fFem $M)) ah];Dd
:yfg M jL/]Gb|gu/ cf}wf]lus If]qleq
;Dks{ g+= (*%!#@(!^(

pT;fxhgs ?kdf a9]sf] hfgsf/L 
lbP .

lgs'~hcGtu{t xfn;Dd tLg 
j6f ;]S6/, cf7 j6f /]Ghkf]:6 
/ @$ j6f kf]:6af6 h}ljs 
ljljwtfsf] ;+/If0f, Joj:yfkg 
tyf ;fj{hlgs ;]jf;DaGwL sfo{ 
x'Fb} cfPsf 5g\ . g]kfnsf] bf];|f] 
7"nf] ;ª\Vofdf k|efjsf/L ¿kdf 
af3 ;+/If0f ePsf] of] lgs'~hn] 
@)@@ df af3 bf]Aa/ agfpg ;kmn 
ePsf] lyof] . To;afkt lgs'~h 
l6PS;6' k'/:sf/af6 ;Ddflgt 
ePsf] lyof] . 

of] lgs'~h ;kmn ¿kdf 
u}F8fsf] :yfgfGt/0f ePsf] /fli6«o 
lgs'~hsf ¿kdf ;d]t rlr{t 5 . 
o; lgs'~hdf #* j6f Psl;ª] 
u}F8f tyf !@) eGbf a9L xfQL 
/x]sf] dxt/fn] hfgsf/L lbg''eof] . 
lgs'~hdf afx|l;Ëf,3l8ofn uf]xL 
cflb /x]sf 5g\ . lgs'~hdf cfpg] 
ko{6sx¿ oxfF b]lvg] af3, u}8f, 
xflQ, 3l8ofn uf]xL, ljleGg 
k|hfltsf r/fr'?ËLsf ;fy} h}ljs 
ljljwtf x]g{ nf]leg] u/]sf] pgn] 
atfP .

lgs'~hsf sf/0f oxfFsf] 
ko{6gdf ljlzi6 of]ubfg k''u]sf] 
ljut #! jif{b]lv o; If]qdf 
hª\un x]e]g xf]6]n P08 s6]h 
;~rfng ub}{ cfpg''ePsf ko{6g 
Joj;foL s[i0fk|;fb e§/fO{n] 
hfgsf/L lbP . pgsf cg';f/ 
o; If]qdf cfpg] ko{6ssf nflu 
:t/Lo vfg], a:g] ;'ljwf /x]sf 
5 . ljz]iftM @)^@÷^# b]lv 
g]kfnLdf klg 3'Dg] s|d lgs} 
al9/x]sf] atfpFb} pgn] kl5Nnf] 
;dodf cfGtl/s Pjd\ ljb]zL 
ko{6ssf] cfudg lg/Gt/ x'g] u/]sf] 
hfgsf/L lbP .

!( hgfn] Hofg u'dfPsf lyP . 
To;sf] lj/f]wdf ef]lnkN6 -@$ 
ebf}_df ePsf] cfGbf]ngn] g]skf 
Pdfn] / g]kfnL sf+u|];aLr ag]sf] 
u7jGwg ;/sf/sf k|wfgdGqL 
s]kL zdf{ cf]nL /flhgfdf lbg 
afWo ag]sf lyP . 

cf]nLsf] /flhgfdf kl5 h]g–
hL ;d"xsf] ;dy{gdf k|ltlglw;ef 
lj36g eP/ k"j{k|wfgGofwL; 
;'zLnf sfsL{ cGtl/d ;/sf/sf] 
k|wfgdGqL ag]sL lyOg . sfsL{ 
g]t[Tjsf] ;/sf/nfO{ @! kmfu'gdf 
k|ltlglw;efsf] lgjf{rg u/fpg] 
Dof08]8 5 . 

oBkL, ;/sf/n] lgjf{rgnfO{ 
tf]lsPs} ;dodf ;DkGg u/fpg] 
bfjL ul//x]sf] ePklg gful/s eg] 
ljZj:t x'g ;s]sf 5}gg\ . kl5Nnf] 
;do h]g–hL / /fhgLlts bnsf  
ultljlwn] r'gfjnfO{ c;/ kg{ 
;Sg] ljZn]if0f eO/x]sf] 5 . 

lgjf{rgsf]===

kof{–ko{6gsf]===



4 /fli6«o b}lgs
cGTodf

o'ucfJxfg b}lgssf nflu k|sfzs÷;DkfbsM bLkss'df/ a'9f If]qL, sDKo'6/M cf]d zfxL, k|wfg sfof{noM jL/]Gb|gu/–$, ;'v]{t, kmf]gM )*#–%@!^@&÷(*%*)%@*!), (*%*)%%^@& d'b|0fM ejfgL 5fkfvfgf, ;'v]{t  .
o'ucfJxfg b}lgssf nflu k|sfzs÷;DkfbsM bLkss'df/ a'9f If]qL, sfo{sf/L ;DkfbsM cf]d axfb'/ zfxL, k|wfg sfof{noM jL/]Gb|gu/, ;'v]{t, skf]{/]6M sf]xnk'/ g=kf=–!!, Pg=l6=le= /f]8, g]kfnu~h, af “s]

zfvf sfof{noM ;De"dfu{ Po/kf]6, sf7df08f} +, ndxL–b]pvf]/L, bfª, cQl/of–wgu9L, s}nfnL  kmf]gM )*#–%@!^@&÷(*%*)%@*!), (*%*)%%^@&,(*%*)%%^@*  d'b|0fM ejfgL 5fkfvfgf, ;'v]{t  .

x'=lg=b=g+= )!÷@)*)÷)*!

() lbgd} c+u]|hL efiff af]Ng /
 n]Vg Uof/]G6Lsf ;fy} sDKo"6/

;Dks{ :yfgM

nIdLxn cufl8 jL/]Gb|gu/–^, ;'v]{t . df]M g+ 9848076856 -8L=aL= /fgf_

xfd|f ljz]iftfx?
~ c+u]|hL efiff l;s]kl5 c+u|]hL ljifodf 99% d2t ug]{, sIff ^ b]lv l8u|L (Degree) 

;Ddsf] c+u|]hL 6\o'zg lng gkg]{ ;fy} Grammar df k"0f{?kdf ;xof]u ug]{ / 
;Dk"0f{ Free   Writing df ;xof]u ug{] .

~ ljBfyL{sf] Ifdtfsf] cfwf/df sIff ;~rfng x'g], klxnf] lbg dfq g]kfnL af]Ng kfOg] 
bf];|f] lbgaf6 c+u|]hL af]Ng l;sfOg] / ;fwf/0f af]Ng / n]Vg * lbgd} ;lsg] .

~ k|To]s lbg @ hgfsf] aLrdf ! 306f n]Vg] / ! 306f af]Ng] Joj:yf ul/g] .
~ xKtfdf ! k6s kl/Iff x'g] / 90 lbg;Dd ljBfyL{ c;kmn ePdf lgMz'Ns l;sfOg] .
~ Audio and Video class and Projector sf] Joa:yf ePsf] ;fy}  ljb]zL;Fu  

s'/fsfgLsf] Joa:yf ldnfOg] .
~ Basic, Advance and Diploma kf; eO;s]kl5 Boarding School,  INGO, 

NGO / cGo clkm; df hflu/ kfpg ;lhnf] .
~ c+u|]hL efiff l;s]kl5 d]h/ c+u|]hL (Major English) / lj1fg ljifonfO ;xof]u ug]{ .
~ c+u|]hL efiff l;sfpg] lzIfs @)^! ;fnaf6 k9fPsf] cg'ej k|fKt ;fy} cfkmg} lst-

faaf6 l;sfOg] / ;L=;L= Sofd/faf6 lgu/fgL ul/g] . 
~ ;fy} sDKo"6/sf ;a} sIffx? aQL gePsf] a]nf klg ;~rfng eO/x]sf 5g .             

OG6/g]zgn O+lUnz n}+lUjh OG6/g]zgn O+lUnz n}+lUjh 
P08 sDKo"6/ OlGi6Ro"6 P08 sDKo"6/ OlGi6Ro"6 

g]kfn ;/sf/ 

lj1fkg af]8{

4 /fli6«o b}lgs
cGTodf

o'ucfJxfg b}lgssf nflu k|sfzs÷;DkfbsM bLkss'df/ a'9f If]qL, sDKo'6/M cf]d zfxL, k|wfg sfof{noM jL/]Gb|gu/–$, ;'v]{t, kmf]gM )*#–%@!^@&÷(*%*)%@*!), (*%*)%%^@& d'b|0fM ejfgL 5fkfvfgf, ;'v]{t  .
o'ucfJxfg b}lgssf nflu k|sfzs÷;DkfbsM bLkss'df/ a'9f If]qL, sfo{sf/L ;DkfbsM cf]d axfb'/ zfxL, k|wfg sfof{noM jL/]Gb|gu/, ;'v]{t, skf]{/]6M sf]xnk'/ g=kf=–!!, Pg=l6=le= /f]8, g]kfnu~h, af “s]

zfvf sfof{noM ;De"dfu{ Po/kf]6, sf7df08f} +, ndxL–b]pvf]/L, bfª, cQl/of–wgu9L, s}nfnL  kmf]gM )*#–%@!^@&÷(*%*)%@*!), (*%*)%%^@&,(*%*)%%^@*  d'b|0fM ejfgL 5fkfvfgf, ;'v]{t  .

x'=lg=b=g+= )!÷@)*)÷)*!

g]kfn ;/sf/ 

lj1fkg af]8{

() lbgd} c+u]|hL efiff af]Ng /
 n]Vg Uof/]G6Lsf ;fy} sDKo"6/

;Dks{ :yfgM

nIdLxn cufl8 jL/]Gb|gu/–^, ;'v]{t . df]M g+ 9848076856 -8L=aL= /fgf_

xfd|f ljz]iftfx?
~ c+u]|hL efiff l;s]kl5 c+u|]hL ljifodf 99% d2t ug]{, sIff ^ b]lv l8u|L (Degree) 

;Ddsf] c+u|]hL 6\o'zg lng gkg]{ ;fy} Grammar df k"0f{?kdf ;xof]u ug]{ / 
;Dk"0f{ Free   Writing df ;xof]u ug{] .

~ ljBfyL{sf] Ifdtfsf] cfwf/df sIff ;~rfng x'g], klxnf] lbg dfq g]kfnL af]Ng kfOg] 
bf];|f] lbgaf6 c+u|]hL af]Ng l;sfOg] / ;fwf/0f af]Ng / n]Vg * lbgd} ;lsg] .

~ k|To]s lbg @ hgfsf] aLrdf ! 306f n]Vg] / ! 306f af]Ng] Joj:yf ul/g] .
~ xKtfdf ! k6s kl/Iff x'g] / 90 lbg;Dd ljBfyL{ c;kmn ePdf lgMz'Ns l;sfOg] .
~ Audio and Video class and Projector sf] Joa:yf ePsf] ;fy}  ljb]zL;Fu  

s'/fsfgLsf] Joa:yf ldnfOg] .
~ Basic, Advance and Diploma kf; eO;s]kl5 Boarding School,  INGO, 

NGO / cGo clkm; df hflu/ kfpg ;lhnf] .
~ c+u|]hL efiff l;s]kl5 d]h/ c+u|]hL (Major English) / lj1fg ljifonfO ;xof]u ug]{ .
~ c+u|]hL efiff l;sfpg] lzIfs @)^! ;fnaf6 k9fPsf] cg'ej k|fKt ;fy} cfkmg} lst-

faaf6 l;sfOg] / ;L=;L= Sofd/faf6 lgu/fgL ul/g] . 
~ ;fy} sDKo"6/sf ;a} sIffx? aQL gePsf] a]nf klg ;~rfng eO/x]sf 5g .             

OG6/g]zgn O+lUnz n}+lUjh OG6/g]zgn O+lUnz n}+lUjh 
P08 sDKo"6/ OlGi6Ro"6 P08 sDKo"6/ OlGi6Ro"6 

@)*@ d+l;/, !# zlgjf/
Saturday, 29 November 2025

xo'u ;+jfbbftf
   h'Dnf, !@ d+l;/ . 
h'Dnfsf] l;~hf ufpFkflnsfn] 

kflnsfleqsf s[lif pBdL tyf 
Joj;fo ug{ rfxg] a]/f]huf/ 
o'jfnfO{ /fli6«o jfl0fHo a}+ssf] 
;xsfo{df ;/n s[lif shf{df 
Aofh cg'bfg lbg] ePsf] 5 . 

s[ifs ;d"x tyf ;xsf/L 
;+:yfnfO{ s[lif Joj;fosf 
nflu ;xh ¿kdf a} +saf6 
shf{ k|fKt u/L Aofhdf cg'bfg 
k|bfg ug{] sfo{qmd ;~rfng 
ug{ nfluPsf] ufpFkflnsfsf 
cWoIf k"0f {k |;fb lwtfnn]  
hfgsf/L lbP . 

pgsf cg';f/ cg'bfg lng] 
Joj;foLnfO{ sfo{qmddf ;xefuL 
x'g ;fj{hlgs ;"rgf hf/L ul/Psf] 
5 . ufpFkflnsfleq a;f]af; 
ug{] o'jfnfO{ :j/f]huf/ agfpg] 
/ Joj;fodfkm{t cfTdlge{/ 
agfpg] p2]Zon] cg'bfg lbg 
nfluPsf] cWoIf lwtfnn] 
atfP . pgsf cg';f/ s'g} s[lif 

Joj;fodf cfa4 !* jif{b]lv 
^% jif{ pd]/ ;Ddsf g]kfnL 
gful/s jf sfg'gL ¿kdf btf{ 
ePsf s[lif Joj;fodf ;+nUg 
kmfd{ jf sDkgLn] ufpFkflnsfsf] 
l;kmfl/;;lxt shf{sf nflu 
cfj]bg lbg ;Sg]5g\ .

a}+sn] s[lif shf{ lgb{]lzsf, 
@)^( -;+zf]wg;lxt_ cg';f/ 
nufgL ul/g] of] shf{ cjlws / 
rfn' k'FhL b'j} k|s[ltsf] x'g]5 . of] 
shf{ u|]; cjlw;lxt clwstd 
!) jif{ cjlwsf nflu k|bfg 
ul/g]5 . a9Ldf ? !) nfv;Dd 
k|bfg ul/g] ls;fg ;/n shf{df 

cfwf/ b/df kfFr k|ltzt 
lk|ldod hf]8L Aofhb/ lgwf{/0f 
ul/Psf] 5 . ufpFkflnsfn] cfkm\
gf] sf]ifaf6 C0fLnfO{ Ps k|ltzt 
Aofh cg'bfg lbg] ufpFkflnsf 
cWoIf lwtfnn] hfgsf/L lbP .

of ] shf{ nufgLkZrft\ 
s [ l i fpkhsf ]  Jofj;flos 
pTkfbg eO{ :j/f]uf/df j[l4 
x'g], cfocfh{g a9\g], cfoft 
k|lt:yfkg x'g] tyf ufpFkflnsfsf] 
g fu l /ssf ]  h Ljg:t/d f 
;sf/fTds kl/jt{g cfpg] ck]Iff 
ul/Psf] ufpFkflnsf k|jQmf tLy{ 
j8n] atfP .

xo'u ;+jfbbftf
   s}nfnL, !@ d+l;/ . 
wgu9L pkdxfgu/kflnsf—$ 

pQ/a]x8Lsf afw'/fd rf}w/Ln] 
Jofj;flos ¿kdf a]tafF;sf 
;fdu|L a]r]/ dfl;s ? &) xhf/ 
cfDbfgL ub}{ cfPsf] 5 . nfdf] 
;dob]lv pgn] cfkm\gf] x:tsnf 
;Lk k|of]u u/L a]tsf ljleGg 
;fdu|L lgdf{0f u/L laqmL ub}{ 
cfPsf] xf] . 

rf}w/Ln] cfkm\gf] pBf]uaf6 
3/fo;L k|of]udf cfpg] yl/yl/sf 
;fdu|L agfP/ laqmL ub}{ cfPsf] 
xf] . pBf]u ;~rfngdf pgnfO{ 

kl/jf/sf ;a} ;b:on] ;fy 
lbPsf] 5 . a]tafF;sf ljleGg 
;fdu|L laqmL u/]/ afnaRrfsf] 
nfngkfng, lzIfflbIff / 
3/kl/jf/sf] ;Dk"0f{ vr{ wfGb} 
cfPsf] rf}w/Ln] atfP . 

æ>Ldfg\ >LdtL / 5f]/f5f]/L 
u/L 3/df kfFr hgfsf] hxfg 
5 . 5f]/f5f]/LnfO{ laxfg :s'n 
k9\g k7fP/ a'9fa'9L oxL sfddf 
vl6G5fF} .  kl/jf/sf] ;Dk"0f{ 
vr{sf] d'Vo;|f]t oxL pBf]u xf], 
cGo s'g} klg 3/vr{ rnfpg] af6f] 
5}g\Æ pgn] eg], æ;f]xL Joj;fon] 
kl/jf/sf] k"/} vr{ wfGb} cfPsf] 

/ s]xL art klg x'g] u/]sf] 5 .Æ
;'?df Joj;fo ;' '? ubf{ 

cfly{sl:yt Psbd} sdhf]/ 
lyof] . 3/vr{ / hLljsf]kfh{gdf 
;d:of x'Fb} cfPsfdf clxn] 
;f]xL Joj;foaf6 kl/jf/sf] 
;Dk"0f{ vr{;Fu} s]xL art;d]t 
x'g yfn]sf] rf}w/Ln] atfP . 

;'?sf lbgdf a]taf6 lgld{t 
;fdu|Ln] ahf/ kfpg sl7g eP klg 
clxn] o;sf] dfu a9\b} uPsf] 5 . 
æclxn] ahf/ klg kfpg yfn]sfn] 
laqmL k|z:t x'G5Æ, pgn] eg], 
æclxn] u|fxssf] dfu cg';f/ ;fdu|L 
k'¥ofpg ;ls/x]sf 5}gf}F .Æ

xo'u ;+jfbbftf
  sfnLsf]6, !@ d+l;/ . 
s0ff {nL sl/8f ]/cGtu{t 

sfnLsf ]6sf ]  krfnem/gf 
ufpFkflnsf–^ 3f6frf}/ If]qdf ;'Svf 
klx/f] v;]/ k'l/Psf Ps hgf 
sfdbf/sf] zj lgsflnPsf] 5 . 

laxLaf/ a]n'sf s0ff{nL 
sl/8f]/sf] 3f6rf}/ le/df ;'Svf 
klx/f]df k'l/Psf sfdbf/sf] cfh 
zj lgsflnPsf] xf] . ;8s vGg 
k|of]u eO/x]sf] 8f]h/sf nflu 
l8hn af]s]/ lxF8]sf krfnem/gf–& 
g'jfv]tsf @( jifL{o k[yL{ af]xf]/f 
klx/f]df k'l/Psf lyP . 

8f]h/n] r§fg kG5fPkl5 
cfh lbpF;f] lghsf] zj lgsfn]/ 
cfkmGtnfO{ a'emfOPsf] lhNnf k|x/L 
sfof{no sfnLsf]6n] hgfPsf] 5 .  
klx/f];Fu} 7"nf] r§fg v;]sfn] 
k'l/Psf af]xf]/fnfO{ lgsfNg l9nfO 
ePsf] k|x/Ln] hgfPsf] 5 . laxLaf/ 
a]n'sf zj lgsfNg] k|of; ul/P klg 
cFWof/f]n] ;Dej gePsf] :yfgLo 
6]safxfb'/ af]u6Ln] atfP . s0ff{nL 
sl/8f]/cGtu{t lyk{' 3f6rf}/af6 
afh'/fsf] lkn'rf}/;Dd g]kfnL 
;]gfsf] ljsf; lgdf{0f sfo{bnn] 
lj:kmf]6g;lxt !! lsnf]ld6/ 
;8s lgdf{0f ul//x]sf] 5 . 

l;~hfn] pBfdLnfO{ 
;/n s[lif shf{df cg'bfg lbg]

a]tafF;sf ;fdu|L a]r]/ dfl;s 
&) xhf/ cfDbfgL ub}{ afw'/fd

;'Svf klx/f]df k'l/Psf 
sfdbf/sf] zj lgsflnof]

PrcfO{eL÷P8\; /f]uaf6 arf}+ / arfcf}+ .

c;'/lIft of}g ;Dks{af6 hf]lucf}+,
of}g ;Dks{ ubf{ s08d k|of]u u/f}+,
ljiff0f'/lxt /ut tyf ;'O{ k|of]u u/f}+,
nfu' cf}ifwsf] b'Jo{;g jf s'ntaf6 6f9f /xf}+,
;do–;dodf PrcfO{eL÷P8\;nufotsf] k/LIf0f u/f}+,
P8\; ;+qmldt JolQmnfO{ ;Ddfg / dfof u/f}+,
P8\; c;'/lIft of}g ;Dks{ jf ljiff0f'o'Qm ;'O{sf] sf/0fn] ;g]{ /f]u xf],
 of}g /f]usf s'g} nIf0f b]lvP pkrf/ tyf k/fdz{sf nflu lrlsT;s;+u  

;Dks{ u/f}+ .
;fjwfgL ckgfcf}+, :j:y /xf}+ .


